
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

007-サ やりたい！ができる生成 AI でア

プリづくり 

KEITO，酒井真理子  著 インプレス 

生成 AIに指示を出しながらアプリを作っ

ていく様子を紙上で再現。プログラミング

などの専門知識がなくても楽しくアプリづ

くりを実現できる本。 

 

007-サ 生成 AI 時代の国語力 

齋藤孝 著 KADOKAWA 

 気付いたらＡＩに使われていませんか？

ＡＩを適切に利用し、共生し、人間力を高め

るために必要な言葉の力を育むための「考

えるヒント」をあなたに送ります。 

 

031-グ ギネス世界記録 2026 

クレイグ・グレン 他 編 KADOKAWA 

 

096-タ さかねとつむぎと木次線 

たこぱいそん 漫画 合同会社部活 

 家庭の事情で大阪から奥出雲に引っ越し

てきた女子高生・紬。一部区間の廃線の噂が

立つ木次線沿線の駅で繰り広げられる、少

女たちの不思議な出会いと青春譚。 

 

096.8-イ 木次線写真集２ 

今井出版 編集 今井出版 

 

098-フ 精選出雲弁辞典 

藤岡大拙 著 出雲学研究所 

 

146-ト カウンセリングとは何か 

東畑開人 著 講談社 

 カウンセリングの原理と全貌を明かす！

すべての人の心に備わる死と再生のメカニ

ズム。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

164-ヒ 世界の神話 知とひらめきのイン

スピレーション BOOK 

平藤喜久子 著 インプレス 

 神話の物語や神・英雄についてビジュア 

ル付きで知れる。イラストレーターが描き

下ろしたパターン・アイコン・装飾の作例で

創造力が膨らむ。 

  

227-ソ イスラエル 人類史上最もやっか

いな問題 

ダニエル・ソカッチ 著 NHK 出版 

 イスラエルとパレスチナ、どちらが正し

いのか？歴史を通して現在を照らしだす、

「この国」を正しく理解するための入門書

決定版。 

 

335-タ 日本人が知らない！！世界シェア

No.1 のすごい日本企業 

田宮寛之 著 プレジデント社 

 

367-ム 「ヤングケアラー」とは誰か 

村上靖彦 著 朝日新聞出版 

 ヤングケアラーという言葉で問題が可視

化される一方で、親が責められないように

と沈黙し、孤立が深まる子どももいる。当事

者の視点からヤングケアラー像を浮かび上

がらせていく。 

 

367-ム となりのヤングケアラー 

村上靖彦 著 筑摩書房 

  

368-ヒ 人生は生い立ちが 8 割 

ヒオカ 著 集英社 

 貧困が連鎖するメカニズムや、そこから

の脱出がいかに困難かを、実体験やデータ

を交えて分析。貧困を断ち切るための政策・

方法を検討していく。 

図書館だより 
2026－№１ 

三刀屋高校図書館 

令和8年５月２７日発行 

 

がんばろう！三刀屋高校 
県総体や文化部の大会が近づきました。日々の練習の成果を発揮するときです。 

力を出し尽くせるよう祈っています。怪我に気を付けて頑張りましょう。 

図書館からの応援は本で！今月のガラスケースに「この本のどこかにあなたがいる」を 

用意しています。ちょっとでも気になる本、役立つ本があるかもしれませんので、 

ぜひ図書館へ来てみてね！ ｂｙ司書 

 

＊＊新着図書案内 ＊＊ 
ラベルの番号 書名 著者名 出版社の順  本の内容 ☆はリクエスト  

 

  図    書   館   案   内  

★本の数は 

28,666冊 

０総記 1,386 

１哲学 938 

２歴史 2,627 

３社会科学 4,047 

４自然科学 2,452 

５技術 1,244 

６産業 531 

７芸術 3,440 

８言語 1,093 

９文学 10,908 

H28年度に 

★置いてある新聞★ 

朝日新聞 

山陰中央新報 

毎日新聞 

読売新聞 

島根日日新聞 

（毎日と読売と 

島根日日は 

一日遅れ） 

 

★読みたい本を Getする方法☆ 
  貸出中 → 予約 → 返却されたら   
ない → リクエスト → 貸出の準備ができたら 

 

●冊数は無制限  期間は２週間 

★借りる方法  

本と利用者カードをカウンターの人へ 

渡して、ピッピッとしてもらったら OK！ 

＊カウンターやとなりの図書準備室に 

誰もいない時は 

貸出券にクラスと名前とバーコード番号

を書いて缶の中へ入れる。 

返却期限日のスタンプを押してね！ 

＊もう少し読みたいときは次の予約がない

場合は、継続貸出 OK。 

本と利用者カードを持ってきて、継続貸

出の手続きをしよう。 

★返す方法  

カウンターの人に手渡す か カウンター

や昇降口の返却ＢＯＸへ入れてね！ 

●返却期限は守ろうね！  

春休み前に借りた本は早く返しましょう 

★★こんな雑誌があります★★ 

・栄養と料理…女子栄養大学出版の雑誌。 

・オレンジページ…料理レシピや暮らしの情報が満載。 

・蛍雪時代 

…大学や勉強法を紹介。進路・大学受験の応援雑誌 

・ナショナルジオグラフィック 

…世界中の自然や生物を迫力ある写真で紹介。 

・Number…スポーツ全般を紹介した雑誌。 

・Newton…数学、物理、宇宙、医学などの自然科学系 

の新情報も満載。 

・Non-no…ファッション誌。 

・MOE…絵本やイラストを楽しめる癒し系の雑誌。 

・日経エンタテイメント…芸能関係の雑誌   

・月刊新聞ダイジェスト…1か月の主要ニュースを 

集めた雑誌。 

 

*雑誌も借りられます。 

（最新号は一晩、バックナンバーは 1週間） 

 

開館時間 ８：３０～１７：３０   教室側の窓に 開 の看板が出ている間はいつでもどうぞ！ 

★課題研究、小論文対策に！ 

カウンター前にあるブックトラックに新聞記事の切り抜き資料や各分野のオススメ本を用意していますので、 

活用してください。興味が広がったら、関連分類の書架へも行ってみよう。 

 
★展示コーナーは毎月テーマを変えていますので、見てね  本選びの参考にしてね♡ 
ガラスケース 「この本のどこかにあなたがいる」をテーマに高校生が主役の小説を集めてあります。 

館内 心と体を整える、癒し系の本。 

手に取ってみてね。貸出も OK です。      

 

 

お
役
立
ち
情
報 

 ★キャリアコーナー 充実中！仕事や職業調べにどうぞ！ 

「図書館からのお知らせ」を出します 
ので、カウンターで見せて下さい。 
有効期限は７日。お早目に！ 

 



370-フ 現代語訳学問のすすめ 

福沢諭吉 著 筑摩書房 

  

３８２-ミ 和のなるほど図鑑 

みっけ 著 インプレス 

 イラスト図解を眺めて楽しい！日本語、

文様・伝統色、歴史・文化、芸術・芸能。「花

の雨」「翠玉」ってどんな意味？趣味に！創

作に！あなたの知らなかった日本に出会え

る、和の雑学教養本。 

 

３８５-ス きもちを贈る 作って楽しいもら

ってうれしいカードとラッピング 

杉浦さやか 著 ワニブックス 

 いろいろミニタグカード、誕生日やお祝

いごと、手みやげやおすそわけ、季節のギフ

トｅｔｃ．じぶんで包んでお手製カードを

添えれば“特別な贈りもの”になる。今すぐ

作れる型紙１６２点付き！ 

 

４１０-コ 中学数学の解きかたが 1 冊でしっ

かりわかる本 

小杉拓也 著 かんき出版 

 学校では教わらない速く、ミスなく解く

コツが満載！定期試験から入試対策まで幅

広くカバー！厳選された良問だから最短で

理解できる！大人の学び直しにも最適。 

 

410-タ 最強にわかる小学校 6 年分の算数 

高木徹 監修 ニュートンプレス 

 面積、速さ、分数…小学校６年分の算数が

この１冊ですべてわかる！予備知識なしで

読めます！ 

 

410-ナ 数学の世界 

中村真哉 編 ニュート

ンプレス 

 

４９０-オ 味覚でひもとく

食養生 簡単セルフ診断！ 

大塚まひさ 著 オレン

ジページ 

 不調はもっとラクにととのえられる！５

つの味覚別におすすめ食材・料理＆暮らし・

健康・美容のお悩み別に薬膳茶のレシピを

紹介。 

 

４９０-ク 彼女を死なせちゃダメですか？ 

くらんけ 著 ブックマン社 

 映画「安楽死特区」の最後に登場する謎の

女性“くらんけ”エゴと愛情むきだしの対談

集！ 

 

４９１-リ モデルオブザマインド 脳を読み解

く。物理学・工学・数学によるアプローチ 

グレース・リンゼイ 著 技術評論社 

 物理学、工学、統計学、計算機科学などか

ら取り入れられた数学的思考が、脳科学研

究に与えた影響を体系的に解説。 

 

４９２-カ ChatGPT 使ってる？ナースが書

いた看護に役立つ生成 AI 使いこなし術 

上川重昭 著 照林社 

 ＤＸ推進担当の看護師長がオススメする

活用法を紹介！最高の実りを得るための種

のまき方、教えます！ゼロからわかる看護

師のための入門書。 

 

507-オ 発明で食っていく方法、全部書い

た 

小川コータ 著 家の光協会 

 フリック入力をマイクロソフトに売却し

て人生１００回分稼いだ発明家が明かす、

発想法からマネタイズまで。有名発明家６

名の発明アドバイス収録！ 

 

５２４-パ 世界の装飾が美しい階段と名建築 

パイインターナショナル  

 

５３７-ヨ 教養としてのニッポン自動車産業

史 

横田晃 著 内外出版社 

 見慣れたクルマに宿る、熱いストーリー

を知ったら最後、街の風景が変わる！国産

名車、１００種超登場！ 

 

６１１-コ ゼロからはじめる稼ぐ農業 

高津佐和宏 他 著 あさ出版 

 農業経験ゼロ、経営経験ゼロでも大丈

夫！新規就農者が農業で稼ぐためのノウハ

ウを１００項目でたっぷり解説。 

 

６７３-イ ラーメン一杯いくらが正解なのか 

井手体調 著 早川書房 

 ラーメン一杯１０００円は高いと感じる

「１０００円の壁」問題。ラーメンの価格か

ら、日本経済の未来が見えてくる！ 

 

70２-ホ 西洋美術をめぐる小さな物語 

スージー・ホッジ 著 パイインターナシ

ョナル 

 西洋美術の１４２のキーワードを豊富な

図版と簡潔な文章で解説。

先史時代から現代アートま

で。ショートストーリーで

楽しく学べる新しい美術の

教科書！ 

 

726-ノ ブルーロック 

３８ 

ノ村優介 漫画 講談

社 

  

７２６-ハ  キングダム 

７９ 

原泰久 著 集英社 

  

７２６-ミ 憂国のモリアーティ 22 

三好輝 漫画 集英社 

  

７４８ -ツ  土田陽介  写真集  Tender 

Sight 

土田陽介 編著 井上出版企画 

 見たことのない生きものたちの表情と色

彩。生き物の「視線」に出会う写真集。 

 

７５４-モ マステで素敵にアレンジ楽しいギ

フトと飾りつけ 

森珠美 著 メイツユニバーサルコンテン

ツ 

 お気に入りのマスキングテープで包む・

贈る・もてなすをもっと楽しく！ 

 

８２９-チ 韓国語でちょっといい話 

ちょっといい話製作委員会 編 アルク 

 韓国語で読みたい心がじんわりと温かく

なる２０編。初・中級レベルの単語がベース

の「韓国語で読書」の第一歩に最適な一冊。 

 

８３０-キ ひとめでわかる！英語ビジュアル

マップ 

きなこ 著 Gakken 

 英語のイメージと使い方が「ビジュアル

×マッピング」でよくわかる！英会話でよ

く出てくる動詞や前置詞など「基本の基本」

の表現をわかりやすく示しているので、英

語の入門・学び直しにピッタリ！ 

 

９１３-ア イン・ザ・メガチャーチ 

朝井リョウ 著 日本経済新聞出版 

 ファンダム経済を仕掛ける側、のめり込

む側、かつてのめり込んでいた側――世代

も立場も異なる３つの視点から、人の心を

動かす“物語”の功罪を炙り出す。 

 

９１３-ア こわいものがうつる 

藍上央理 他 著 KADOKAWA 

 次はあなたの番だから。今、最も注目され

る六人のホラーの語り手が解き放つ恐怖の

伝染。 

 

☆９１３-イ 塞王の楯 上・下 

今村翔吾 著 集英社 

 大軍に囲まれ絶体絶命の大津城を舞台に、

信念をかけた職人の対決が幕を開ける。ぶ

つかり合う、矛楯した想い。答えは戦火の果

てに―。「最強の楯」と「至高の矛」の対決

を描く、圧倒的戦国小説！ 

 

９１３-オ 劇場という名の星座 

小川洋子 著 集英社 

 2025 年 2 月をもって一時休館となった同

劇場の記憶を未来へと繋ぐ、世界でたった

一つの“帝国劇場”小説。 

 

９１３-カ 明日、あたらしい歌をうたう 

角田光代 著 水鈴社 

 幼いころから家に飾られていた、今は亡

きカリスマ的ミュージシャンの写真を、父

と聞いて育った新。誰にも見えない存在と

して少女時代を生きてきたある日、耳にし

た音楽に救われ、恋に出会って新の母とな

った、くすか。新が父の真実を知った時、二

人の物語が、一つの歌に重なりはじめる―。 

 

９１３-サ 失われた貌 

櫻田智也 著 新潮社 

 山奥で、顔を潰され、歯を抜かれ、手首か

ら先を切り落とされた死体が発見された。

事件報道後、警察署に小学生が訪れ、死体は

「自分のお父さんかもしれない」と言う。無

関係に見えた出来事が絡み合い、事件は思

いがけない方向へ膨らみ始める。 

 

９１３-サ 熟柿 

佐藤正午 著 KADOKAWA 

 激しい雨の降る夜、眠る夫を乗せた車で

老婆を撥ねたかおりは轢き逃げの罪に問わ

れ、服役中に息子を出産する。出所後、息子

に会いたいあまり園児連れ去り事件を起こ

した彼女は息子との接見を禁じられ、追わ

れるように西へ西へと各地を流れてゆく。 

 

９１３-シ カフェーの帰り道 

嶋津輝 著 東京創元社 

 東京の下町にあるカフェー「西行」には、

さまざまな事情を抱えた女給と客が集まる。

大正から昭和にかけ、女給として働いた“百

年前のわたしたちの物語”。 

 

９１３-チ 火輪の翼 

千葉ともこ 著 文藝春秋 

 顔を上げろ、胸を張れ、怯むな。闘う者た

ちは誓った。自らこの大乱を終わらせる―

たとえこの身が滅びても。胸熱の歴史エン

ターテインメント。 

９１３-ナ ほどなく、お別れです 

長月天音 著 小学館 

 清水美空は、葬儀場「坂東会館」でアルバ

イトをしている。坂東会館には、訳ありの葬

儀ばかり担当する漆原という男性スタッフ

がいた。漆原は亡くなった人と、遺族の思い

を繋ごうと心を尽くす葬祭ディレクターだ

った。 

 

９１３-ノ 殺し屋の営業術 

野宮有 著 講談社 

 「営業ノルマ」は、２週間で２億円。稼げ

なければ、全員まとめて地獄行き。前代未聞

の「命がけの営業」が始まる。 

 

９１３-ハ 叫び 

畠山丑雄 著 新潮社 

 早野ひかるは「先生」に打ちのめされ、銅

鐸と土地の来歴を学び始める。ここではか

つて罌粟栽培と阿片製造が盛んで、満州に

渡って「陛下への花束」を編み、紀元 2600

年記念万博を楽しみにしていた青年がいた。 

 

９１３-ミ 暁星 

湊かなえ 著 双葉社 

 ただ星を守りたかっただけ。フィクショ

ンとノンフィクション、２つの物語がつな

がったときに見える景色とは。 

 

９１３-ム PRIZE 

村山由香 著 文藝春秋 

 天羽カインは憤怒の炎に燃えていた。本

を出せばベストセラー、映像化作品多数、本

屋大賞にも輝いた。それなのに、直木賞が獲

れない。文壇から正当に評価されない。私の、

何が駄目なの？…何としてでも認めさせて

やる。全身全霊を注ぎ込んで、絶対に。業界

震撼の“作家”小説！ 

 

９１３-モ 探偵小石は恋しない 

森バジル 著 小学館 

 「さて。ここからは名探偵の時間というこ

とで」ミステリオタクの探偵・小石は、名探

偵のように華麗に事件を解決する日を夢見

ているが、事務所へ届く依頼は９割９分が

色恋調査。ところが事件は、思いもよらない

ところで発生していて―。 

 

９１３-ワ 女王様の電話番 

渡辺優 著 集英社 

 


