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誠実・剛健　　礼儀・規律　　勤労・勉励

「志をもって粘り強く努力し、
　　自らを高めようとする生徒」

求める生徒像
（アドミッション・ポリシー）

緑の桜が咲く町、平和を愛する町、
若者のチャレンジを応援する町にある
進学型（普通科型）総合学科の高校

三刀屋高校での３年間には、たくさんの出会いや発見があります。

出会いは、人だけではありません。

「志をもって粘り強く努力し、自らを高めようとする」ことで、

たくさんの出会いや発見があり、それがあなたの未来を

今よりずっと面白く楽しいものにしてくれます。

三刀屋高校は、系列別に選択できる授業が多くあり、

一人一人の希望にあった教科の勉強ができるのも魅力です。

三刀屋高校で夢への一歩を踏み出しましょう！

校　訓

目指す生徒像

～ 道拓く 総合学科 ～

今から未来へ、
ここから世界へ！

〈学力〉
高等学校の学びに必要な基礎的学力
を身につけている生徒

〈社会力〉
他者と協働しながら、主体的に活動
することができる生徒

〈人間力〉
自他をともに大切にし、良好な人間
関係を築いていく生徒

　総合学科の特長を生かした多様な進路実現に対応したカリキュラムやキャリア教育と、地域と連携・
協働した探究学習を通して、確かな学力と社会貢献力を持った未来を創造できる人材を育成する。

使　命（スクール・ミッション）

教育目標

可能性に挑み、協働をとおして
道を拓いていく人材の育成1

ふるさとを愛し、高い志をもって
社会に貢献する人材の育成2

『向き合う。その先に…』　Face it. Beyond that...
令和７年度　三刀屋高校合言葉

学 力
勉学・勤労に主体的に
取り組み、自らの可能性を

広げていく生徒

社会力
興味・関心と健全な
批判精神をもち、社会と
かかわっていく生徒

人間力
自他の人権を重んじ、
誠実な言動で人間関係を

築いていく生徒

学
び
の
心
柱【
確
か
な
学
力
】

自己実現

【学びの土台】
（教育環境）

志
学びの心礎

自己表現のできる環境

安心・安全な学びの環境

進学型総合学科の学び

●学びの土台となる教育環境
を提供していくとともに、
自己実現の基盤（心柱）と
なる確かな学力を育成する
ため、授業を充実させ、三
高トライアングル学習を進
めていきます。

●主体性を育み、高校生活やそ
の後の人生がより豊かなもの
となっていくようキャリア教育
を推進していくとともに、全て
の教育活動を通して社会力、
人間力を育んでいきます。

●特別支援教育、生徒支援、人
権教育の充実により、一人一
人を大切にしていきます。

三刀流
三刀屋

で

○進学から就職まで対応した
　多様なカリキュラムの単位制高校

課題
研究

授業
家庭
学習

課題発見力・課題解決力・プレゼンテーション力
［調べる・考える・発表する］

知識・理解+
思考力・判断力・表現力
［授業改善による充実］

知識・理解
［基礎学力の補強、定着］

授業の充実、家庭学習の充実、
総合的な探究の時間の充実（課題研究）

三高トライアングル学習

確かな学力の育成

三刀流
三刀屋

は
○探究学習やキャリア教育に関わる
　多様な科目を用意
　※１年次は総合学科ならではの
　　「産業社会と人間」
　　２年次からは系列別・進路別に
　　カリキュラムを用意

キャリア教育の充実

探究活動

学習活動部活動等

雲南市スペシャルチャレンジ・
ジュニアプログラム
地域ボランティア活動

三刀屋は三刀流！
三刀屋で三刀流！

次の　　　年へ
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三刀屋高校　３年間のキャリア教育
三刀屋高校では、

一人一人の希望にあった教科の勉強はもちろん、

３年間を通して様々な「出会い体験」の

機会があります。

　へ
の
一
歩
を
踏
み
出
す

夢

三刀屋高校で学ぶために必要なことを研修で身につけます。一人
一台端末の研修では、Google Classroom の入り方、ストリー
ムや Google Meet の体験、Google Slides を用いてクラス内
で自己紹介をします。メディアリテラシーについても学びます。

フレッシャーズセミナー01
1年次 4月

１年次は、地域について理解を深める活動を行います。
２年次は、地域の方をゲストに招いて伺った話から地域
の課題を見つけて探究を行います。

雲南式探究04
1・２年次

大学を訪問し、学部・学科の学びを体験することで、大学での学
び方や文系理系の特色を知り、文理選択決定の参考にします。

キャリアデザインプログラムⅡ
（大学訪問）

03
1年次 9月

県内外の多くの大学・短大や専門学校の方に来ていただき、学び
の内容についてより詳しく聞くことができます。学ぶ内容を比較
して進路決定の参考にします。

キャリアデザインプログラムⅠ
（大学・短大・専門学校説明会）

02
1・2年次 7月

松江・出雲を中心に大学や専門学校、企業を訪問し、学校の
特徴を聞いたり実際に授業を受けたりします。この時期に実
際に学校や企業を訪問することで進路志望を固めることが
できます。

キャリアデザインプログラムⅢ
（大学・短大・専門学校訪問、企業見学）

07
2年次11月

現地の施設・企業・大学等の見学・研修、埼玉県の高校生
との交流を通して視野を広げ、進路意識を高めます。また、
集団生活を通して自主・協調の精神を養い、友情を深めま
す。

研修旅行（東京）06
2年次10月

1・２年次

１年次は、探究の手法について学びます。
２年次は、教科に関連し自らの進路につながる内容について
探究を行います。ポスター形式で発表します。

未来創造探究Ⅰ・Ⅱ05

次の　　　年へ
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―主 ―な ―行 ―事 ―系列別カリキュラム 普通科をベースにした島根県内唯一の

総合学科進 学 型
総合学科である三刀屋高校には系列別に選択できる授業
があり、進路希望に応じた授業が選べます。そのため、２・
３年生では同じクラスでも異なる時間割の人がいます。

理数科学
探究

理数科学
探究

人文社会
探究

人文社会
探究

生活・芸術
探究

生活・芸術
探究

健康・福祉
探究

健康・福祉
探究

情報・
ビジネス
探究

※授業時間は45分間です。

Ａさんの時間割国公立４大（工学部）を目指す！

物
　
　
理

発
展

リ
ー
デ
ィ
ン
グ

化
　
　
学

数
学
Ⅲ

地
理
探
究

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

古
典
探
究

1 2 3 4 5 6 7

Ｂさんの時間割国公立４大（教育学部）を目指す！

公
民
探
究
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典
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究

論
理
国
語

世
界
史
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究

数
学
総
合
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学
総
合
Ⅱ

英
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ュ
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ン
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C さんの時間割美術系進学を目指す！

世
界
史
探
究

体
　
　
育

絵
　
　
画

素
　
　
描

実
用
国
語

英
語
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

論
理
国
語

1 2 3 4 5 6 7

Ｄさんの時間割地元で公務員を目指す！

実
用
国
語

古
典
探
究

政
治
経
済

実
用
数
学

情
報
ビ
ジ
ネ
ス

英
語
コ
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ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅲ

基
本
情
報

1 2 3 4 5 6 7

Ｅさんの時間割私立短大（保育系）を目指す！

日
本
史
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究

英
語
基
礎
Ｂ

古
典
探
究

体
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ン
Ⅲ
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フ
ェ
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保
育
基
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情報・
ビジネス
探究

4月
April

入学式

5月
May

県高校総体壮行式

6月
June

県高校総体

7月
July

全校球技大会

9月
September

三高祭

10月
October

全校球技大会

3月
March

卒業式

2024 島根県高等学校　総合学科　交流会参加

高等学校DX
（デジタルトランスフォーメーション）

加速化推進事業

「総合的な探究の時間」
の質向上を図るため

の実践研究

国の事業に採択されました！

次の　　　年へ

害鳥の駆除に最も効果的な音は何だろうか
～鳥の鳴き声を用いた検証～

２年　佐藤　千晴さん

　畑の農作物を荒らす害鳥を駆除するにあたり、どのような
音が最も効果的なのかを調べ、検証した。
　カラスやムクドリなどの害鳥による被害は、年々深刻化し
ており、農作物の収穫に多大な影響を及ぼしている。
　そこで、「警戒を示す同種の鳥の鳴き声が有効ではないか」
という仮説を立て、調査・実験を行った。その結果、カラス
に対し、同種のカラスの鳴き声は効果が大きいが、音楽や他
種の鳥の鳴き声は効果がないことがわかった。

高校生に出雲弁はどのくらい使われているか
～単語と語尾から探る～
２年　木村　羚恩さん

　私たちは、出雲地方で育ち、現在も出雲地方で暮らしてい
るが、地元の方言である出雲弁を多用する同級生をあまり見
かけない。
　このまま出雲弁の使用者が減少すれば、貴重な言語文化で
ある出雲弁の衰退につながっていくのではないかと危惧した。
　そこで、実際に出雲圏域の高校生は、出雲弁をどのくらい
使っているかを確かめ、「出雲弁を知り、日常的に使う高校生
は減少している（少ない）」ことがわかった。
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Ｄさんの時間割地元で公務員を目指す！
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Ｅさんの時間割私立短大（保育系）を目指す！
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4月
April

入学式

5月
May

県高校総体壮行式

6月
June

県高校総体

7月
July

全校球技大会

9月
September

三高祭

10月
October

全校球技大会

3月
March

卒業式

2024 島根県高等学校　総合学科　交流会参加

高等学校DX
（デジタルトランスフォーメーション）

加速化推進事業

「総合的な探究の時間」
の質向上を図るため

の実践研究

国の事業に採択されました！

次の　　　年へ

害鳥の駆除に最も効果的な音は何だろうか
～鳥の鳴き声を用いた検証～

２年　佐藤　千晴さん

　畑の農作物を荒らす害鳥を駆除するにあたり、どのような
音が最も効果的なのかを調べ、検証した。
　カラスやムクドリなどの害鳥による被害は、年々深刻化し
ており、農作物の収穫に多大な影響を及ぼしている。
　そこで、「警戒を示す同種の鳥の鳴き声が有効ではないか」
という仮説を立て、調査・実験を行った。その結果、カラス
に対し、同種のカラスの鳴き声は効果が大きいが、音楽や他
種の鳥の鳴き声は効果がないことがわかった。

高校生に出雲弁はどのくらい使われているか
～単語と語尾から探る～
２年　木村　羚恩さん

　私たちは、出雲地方で育ち、現在も出雲地方で暮らしてい
るが、地元の方言である出雲弁を多用する同級生をあまり見
かけない。
　このまま出雲弁の使用者が減少すれば、貴重な言語文化で
ある出雲弁の衰退につながっていくのではないかと危惧した。
　そこで、実際に出雲圏域の高校生は、出雲弁をどのくらい
使っているかを確かめ、「出雲弁を知り、日常的に使う高校生
は減少している（少ない）」ことがわかった。
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陸上競技部
野球部
男子ソフトテニス部
女子ソフトテニス部
男子バスケットボール部
女子バスケットボール部
男子ソフトボール部
女子ソフトボール部
女子バレーボール部
卓球部
剣道部
柔道部
サッカー部
ダンス部

男子ソフトボール部
・全国選抜大会　ベスト１６
・全国総体（インターハイ） 　２回戦進出
・中国選手権大会　出場
・中国新人大会　第３位
・島根県総体　優勝
・島根県選手権大会　優勝
・島根県新人大会　優勝

女子ソフトボール部
・全国選抜大会　出場
・全国総体（インターハイ）　２回戦進出
・中国選手権大会　出場
・中国新人大会　出場
・島根県総体　優勝
・島根県選手権大会　優勝
・島根県新人大会　優勝

剣道部
・中国選手権大会　男子団体出場
　個人男子２名女子３名出場
・中国新人大会　女子団体出場
・島根県新人大会　女子団体　第３位

陸上競技部
・中国陸上競技対校選手権大会　決勝進出

演劇部
・全国総合文化祭　演劇部門
　生徒講評委員として出場
・中国演劇発表大会　生徒講評委員として出場
・ＮＨＫ全国放送ドラマ「島根マルチバース伝」出演

ＪＲＣ部
・全国ボランティア・スピリット
　ブロック賞・ボランティアスピリット賞
・全国ボランティア・アワード　入賞
・全国青少年赤十字リーダーシップセンター
　島根県代表
・島根県高文連青少年赤十字　研究発表　優秀賞

文芸部
・全国総合文化祭　散文部門出場
・島根県高文連文芸コンクール入賞（優秀作３名）
・中国文芸道場　入選

個人
・国際声優コンテスト声優魂　全国決勝大会
　優秀賞 第２位
・国際声優コンテスト声優魂inまんが王国とっとり
　グランプリ
・島根県高文連音楽コンクール　金管楽器部門
　第１位

体育系部活動

文化系部活動

同好会

写真部
ＥＳＳ部
ＪＲＣ部
美術部
書道部
華道部
茶道部
吹奏楽部
演劇部
文芸部
箏曲部
放送部

パソコン同好会

部 活 動 部活動　主な大会成績
〔令和６年度（抜粋）〕

※写真は過去数年間のものが含まれます。

次の　　　年へ
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次の　　　年へ
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三刀屋高校は、「しまね留学生」を募集しています。

https://shimane-ryugaku.jp/school/

しまね留学とは、島根県外に住んでいる中学生が島根県の高校を受検し、入学し、
島根県で充実した高校３年間をおくること。現在、島根県では、全国から意欲ある
入学生「しまね留学生」を募集しています。

　私が三刀屋高校を選んだ理由は中学時の指

導者の方に紹介していただき、野球と勉強の

両立をさせながら甲子園を目指せると思ったか

らです。親元を離れ、１番大変だと思ったこ

とは洗濯です。ユニフォームについた土が洗

いきれていなくて他の洗濯物が逆に汚れてしま

うなどたくさんのミスをしました。しかし、大

人になる前にこうした経験をできるのは寮生活

ならではと思います。

　家では学べないことを寮では学べるというこ

とがたくさんあると思うのでみなさんも寮生活

で自分を成長させていきましょう。

２年
池田 流季さん
（大阪市立長吉中学校出身）

「寮生活での経験」
　私は出雲市から進学しました。高校ではソフ
トボールがしたいと思っていたので、通学のし
やすい寮からという形で三刀屋高校を選びまし
た。私は親元を離れての寮生活に、期待と不
安をかかえながら入学しました。部活、勉強、
寮生活の両立をはかることが大変で、家事をし
てもらえることのありがたさを身をもって感じま
した。しかし、先輩方や地域の方々の支えのお
かげで毎日がとても楽しいです。大変なことも
ありますが、自主的に動く力を身につけられる
ことや、夜の自習時間では集中できる雰囲気が
保たれていることは和敬寮の大きな魅力の１つ
だと思います。私は寮生活のおかげで、人にやっ
てもらうだけではなく、自ら率先して動く力が
身についたと感じています。この力は将来絶対
に役に立つと思います。進路実現のためにこれ
からも頑張っていきたいと思います。

「寮生活を通して」

和 敬 寮
わぎょう りょう

寮費：48,500 円／月

検索しまね留学

３年
須田 栞渚さん
（出雲市立斐川東中学校出身）

三刀屋高校で得たもの 青山学院大学　法学部　法学科　大森 夏子さん

　三刀屋高校は総合学科ということもあり、一年生の時から探究活動に取り組みます。まずはみんなで地域や社会の現状につい
て広く学び、その後友人達とグループを作ってさらにじっくりと考えていきます。私たちのグループは「多文化共生班」として、
外国人住民の方にとってより住みやすい雲南市を作るにはどうすれば良いかを研究しました。２年次には『やさしい日本語教室』
を企画し、自分たちが主体となって学び、活動することの楽しさを感じることが出来ました。
　また私はソフトボール部に所属しており、全国を目指して３年間毎日練習漬けの日々を過ごしてきました。苦しいことやつらい
こともたくさんありましたが、実際に全国の舞台を踏んだときのあの感動は一生忘れられません。ソフトボール部の仲間たちと一
緒に泣き、笑い、励まし合った日々は私にとって最高の宝物です。たくさんの経験と出会いを重ねた３年間でした。
　全てにおいて三刀屋高校で良かったと、卒業した今、自信を持って言えます。私は現在、東京の大学に通っていますが、将来
は雲南市に帰って地域活性化に貢献したいと考えています。そんなふうに思えるのも、高校時代に課題探究で地域について研究
したからなのかもしれません。皆さんも人生に一度きりの青春時代を三刀屋高校で過ごしませんか。

将来に向けて 筑波大学　人文・文化学群　比較文化学類　佐藤 有華さん

　三刀屋高校の一番の魅力は、探究授業だと思います。この授業では、興味のあるテーマに関する知識を増やせるのはも
ちろん、情報収集をする、仮説を立てる、振り返りをするなど、様々なスキルを身に付けることもできます。困った時には、
先生やコーディネーターの方がしっかりサポートしてくださいます。また、他の班の探究発表も聞けるので、様々な分野
に興味を持つ良い機会にもなると思います。私の班は Google 翻訳に関する探究をしていましたが、フードロスや異文化
コミュニケーションをテーマにした発表もおもしろかったです。私は多文化共生がテーマのマイプロジェクトに取り組ん
でいたので、探究授業の内容はとても参考になりました。このように三刀屋高校では、興味のあるものを模索、探究する
ことができ、探究授業を通して視野を広げたり、大学や社会で役立つ力を身に付けたりすることもできます。皆さんもぜひ、
三刀屋高校で実りある高校生活を過ごしてください！

夢を掴んだ先輩たちのインタビュー

総合学科の特色を生かした進路
（過去３年間の主な進路）

◆国公立大学

― 進 学 ―

― 就 職 ―

弘前大、鳥取大、島根大、岡山大、広島大、山口大、愛媛大、愛知県立大、公立鳥取環境大、島根県立大、新見公立大、
尾道市立大、県立広島大、福山市立大、周南公立大、山口県立大、高知工科大、北九州市立大、長崎県立大

◆私立大学
秀明大、青山学院大、桜美林大、国士館大、駒沢大、芝浦工業大、城西大、
創価大、日本大、法政大、東京都市大、立正大、神奈川大、桐蔭横浜大、
岐阜女子大、愛知学院大、大同大、中部大、大谷大、京都産業大、
京都女子大、京都橘大、同志社大、龍谷大、大阪大谷大、大阪学院大、
大阪経済大、大阪経済法科大、大阪芸術大、大阪産業大、関西外国語大、
近畿大、桃山学院大、大手前大、関西福祉大、関西学院大、甲南大、
甲南女子大、神戸学院大、神戸常盤大、兵庫医科大、天理大、鳥取看護大、
岡山医療専門職大、岡山学院大、岡山商科大、岡山理科大、
川崎医療福祉大、環太平洋大、吉備国際大、くらしき作陽大、
山陽学園大、就実大、美作大、日赤広島看護大、比治山大、広島経済大、
広島工業大、広島国際大、広島修道大、広島都市学園大、広島文教大、
福山大、福山平成大、安田女子大、四国大、徳島文理大、松山大、
九州情報大、西南学院大、福岡大

◆公立 /私立短期大学
三重短大、島根県立大短大部、京都経済短大、大阪芸術大短大部、大阪健康福祉短大、大阪成蹊大短大部、鳥取短大、
岡山短大、川崎医療短大、比治山大短大部、広島文化学園短大、福岡工業大短大部

◆専門学校
＜看護・医療・福祉系専門学校＞
島根県立石見高等看護学院、広島県立三次看護専門学校、大阪労災看護専門学校、関西看護専門学校、
東洋医療専門学校、出雲医療看護専門学校、島根県歯科技術専門学校、島根リハビリテーション学院、
トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校、浜田医療センター附属看護学校、松江総合医療専門学校、
朝日医療大学校、岡山医療福祉専門学校、岡山労災看護専門学校、川崎リハビリテーション学院、
玉野総合医療専門学校、ＭＳＨ医療専門学校、トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校、広島国際医療福祉専門学校
＜その他の専門学校ほか＞
尚美ミュージックカレッジ専門学校、中部楽器技術専門学校、トヨタ名古屋自動車大学校、名鉄自動車専門学校、
専門学校 ESP エンタテインメント大阪、大阪ヴェルエベル美容専門学校、大阪健康福祉専門学校、大阪航空専門学校、
大阪社体スポーツ専門学校、大阪総合デザイン専門学校、関西美容専門学校、修成建設専門学校、辻学園栄養専門学校、
バンタンクリエイターアカデミー、バンタンデザイン研究所、神戸電子専門学校、出雲コアカレッジ、
島根職業能力開発短期大学校、島根県東部高等技術校、島根県立農林大学校、坪内総合ビジネスカレッジ、
松江栄養調理製菓専門学校、松江理容美容専門学校、岡山理科大学専門学校、穴吹デザイン専門学校、
広島アニマルケア専門学校、広島医療秘書こども専門学校、広島工業大学専門学校、広島酔心調理製菓専門学校、
広島ビューティ＆ブライダル専門学校、広島美容専門学校、広島リゾート＆スポーツ専門学校、広島理容美容専門学校、
ヒューマンアカデミー広島校

◆一般企業 ◆公務員
（県内）株式会社アルプロン島根工場、株式会社出雲村田製作所、株式会社糸賀工務店、梅木建設株式会社、株式会社コスモス薬品、
有限会社小林貸衣裳店、株式会社ジェイ・エム・エス出雲工場、株式会社招福園、社会福祉法人島根ライトハウス、
玉造温泉ホテル佳翠苑皆美、千鳥印刷株式会社、日本コルマー株式会社出雲工場、株式会社ネスター島根工場、
パナソニックソーラーシステム製造株式会社、有限会社日登工業、ホシザキ株式会社 島根工場、株式会社丸八ポンプ製作所、
ヤマト運輸株式会社、株式会社やまもと、社会福祉法人有隣会(特別養護老人ホーム梅里苑)、株式会社リサ・クリエイティブプロダクツ

（県外）東京ヤクルトスワローズ、株式会社藤丸、JFFシステム株式会社

4年制大学

57％
短大

9％
R6実績

医療系専門学校
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三刀屋高校は、「しまね留学生」を募集しています。

https://shimane-ryugaku.jp/school/

しまね留学とは、島根県外に住んでいる中学生が島根県の高校を受検し、入学し、
島根県で充実した高校３年間をおくること。現在、島根県では、全国から意欲ある
入学生「しまね留学生」を募集しています。

　私が三刀屋高校を選んだ理由は中学時の指

導者の方に紹介していただき、野球と勉強の

両立をさせながら甲子園を目指せると思ったか

らです。親元を離れ、１番大変だと思ったこ

とは洗濯です。ユニフォームについた土が洗

いきれていなくて他の洗濯物が逆に汚れてしま

うなどたくさんのミスをしました。しかし、大

人になる前にこうした経験をできるのは寮生活

ならではと思います。

　家では学べないことを寮では学べるというこ

とがたくさんあると思うのでみなさんも寮生活

で自分を成長させていきましょう。

２年
池田 流季さん
（大阪市立長吉中学校出身）

「寮生活での経験」
　私は出雲市から進学しました。高校ではソフ
トボールがしたいと思っていたので、通学のし
やすい寮からという形で三刀屋高校を選びまし
た。私は親元を離れての寮生活に、期待と不
安をかかえながら入学しました。部活、勉強、
寮生活の両立をはかることが大変で、家事をし
てもらえることのありがたさを身をもって感じま
した。しかし、先輩方や地域の方々の支えのお
かげで毎日がとても楽しいです。大変なことも
ありますが、自主的に動く力を身につけられる
ことや、夜の自習時間では集中できる雰囲気が
保たれていることは和敬寮の大きな魅力の１つ
だと思います。私は寮生活のおかげで、人にやっ
てもらうだけではなく、自ら率先して動く力が
身についたと感じています。この力は将来絶対
に役に立つと思います。進路実現のためにこれ
からも頑張っていきたいと思います。

「寮生活を通して」

和 敬 寮
わぎょう りょう

寮費：48,500 円／月

検索しまね留学

３年
須田 栞渚さん
（出雲市立斐川東中学校出身）

三刀屋高校で得たもの 青山学院大学　法学部　法学科　大森 夏子さん

　三刀屋高校は総合学科ということもあり、一年生の時から探究活動に取り組みます。まずはみんなで地域や社会の現状につい
て広く学び、その後友人達とグループを作ってさらにじっくりと考えていきます。私たちのグループは「多文化共生班」として、
外国人住民の方にとってより住みやすい雲南市を作るにはどうすれば良いかを研究しました。２年次には『やさしい日本語教室』
を企画し、自分たちが主体となって学び、活動することの楽しさを感じることが出来ました。
　また私はソフトボール部に所属しており、全国を目指して３年間毎日練習漬けの日々を過ごしてきました。苦しいことやつらい
こともたくさんありましたが、実際に全国の舞台を踏んだときのあの感動は一生忘れられません。ソフトボール部の仲間たちと一
緒に泣き、笑い、励まし合った日々は私にとって最高の宝物です。たくさんの経験と出会いを重ねた３年間でした。
　全てにおいて三刀屋高校で良かったと、卒業した今、自信を持って言えます。私は現在、東京の大学に通っていますが、将来
は雲南市に帰って地域活性化に貢献したいと考えています。そんなふうに思えるのも、高校時代に課題探究で地域について研究
したからなのかもしれません。皆さんも人生に一度きりの青春時代を三刀屋高校で過ごしませんか。

将来に向けて 筑波大学　人文・文化学群　比較文化学類　佐藤 有華さん

　三刀屋高校の一番の魅力は、探究授業だと思います。この授業では、興味のあるテーマに関する知識を増やせるのはも
ちろん、情報収集をする、仮説を立てる、振り返りをするなど、様々なスキルを身に付けることもできます。困った時には、
先生やコーディネーターの方がしっかりサポートしてくださいます。また、他の班の探究発表も聞けるので、様々な分野
に興味を持つ良い機会にもなると思います。私の班は Google 翻訳に関する探究をしていましたが、フードロスや異文化
コミュニケーションをテーマにした発表もおもしろかったです。私は多文化共生がテーマのマイプロジェクトに取り組ん
でいたので、探究授業の内容はとても参考になりました。このように三刀屋高校では、興味のあるものを模索、探究する
ことができ、探究授業を通して視野を広げたり、大学や社会で役立つ力を身に付けたりすることもできます。皆さんもぜひ、
三刀屋高校で実りある高校生活を過ごしてください！

夢を掴んだ先輩たちのインタビュー

総合学科の特色を生かした進路
（過去３年間の主な進路）

◆国公立大学

― 進 学 ―

― 就 職 ―

弘前大、鳥取大、島根大、岡山大、広島大、山口大、愛媛大、愛知県立大、公立鳥取環境大、島根県立大、新見公立大、
尾道市立大、県立広島大、福山市立大、周南公立大、山口県立大、高知工科大、北九州市立大、長崎県立大

◆私立大学
秀明大、青山学院大、桜美林大、国士館大、駒沢大、芝浦工業大、城西大、
創価大、日本大、法政大、東京都市大、立正大、神奈川大、桐蔭横浜大、
岐阜女子大、愛知学院大、大同大、中部大、大谷大、京都産業大、
京都女子大、京都橘大、同志社大、龍谷大、大阪大谷大、大阪学院大、
大阪経済大、大阪経済法科大、大阪芸術大、大阪産業大、関西外国語大、
近畿大、桃山学院大、大手前大、関西福祉大、関西学院大、甲南大、
甲南女子大、神戸学院大、神戸常盤大、兵庫医科大、天理大、鳥取看護大、
岡山医療専門職大、岡山学院大、岡山商科大、岡山理科大、
川崎医療福祉大、環太平洋大、吉備国際大、くらしき作陽大、
山陽学園大、就実大、美作大、日赤広島看護大、比治山大、広島経済大、
広島工業大、広島国際大、広島修道大、広島都市学園大、広島文教大、
福山大、福山平成大、安田女子大、四国大、徳島文理大、松山大、
九州情報大、西南学院大、福岡大

◆公立 /私立短期大学
三重短大、島根県立大短大部、京都経済短大、大阪芸術大短大部、大阪健康福祉短大、大阪成蹊大短大部、鳥取短大、
岡山短大、川崎医療短大、比治山大短大部、広島文化学園短大、福岡工業大短大部

◆専門学校
＜看護・医療・福祉系専門学校＞
島根県立石見高等看護学院、広島県立三次看護専門学校、大阪労災看護専門学校、関西看護専門学校、
東洋医療専門学校、出雲医療看護専門学校、島根県歯科技術専門学校、島根リハビリテーション学院、
トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校、浜田医療センター附属看護学校、松江総合医療専門学校、
朝日医療大学校、岡山医療福祉専門学校、岡山労災看護専門学校、川崎リハビリテーション学院、
玉野総合医療専門学校、ＭＳＨ医療専門学校、トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校、広島国際医療福祉専門学校
＜その他の専門学校ほか＞
尚美ミュージックカレッジ専門学校、中部楽器技術専門学校、トヨタ名古屋自動車大学校、名鉄自動車専門学校、
専門学校 ESP エンタテインメント大阪、大阪ヴェルエベル美容専門学校、大阪健康福祉専門学校、大阪航空専門学校、
大阪社体スポーツ専門学校、大阪総合デザイン専門学校、関西美容専門学校、修成建設専門学校、辻学園栄養専門学校、
バンタンクリエイターアカデミー、バンタンデザイン研究所、神戸電子専門学校、出雲コアカレッジ、
島根職業能力開発短期大学校、島根県東部高等技術校、島根県立農林大学校、坪内総合ビジネスカレッジ、
松江栄養調理製菓専門学校、松江理容美容専門学校、岡山理科大学専門学校、穴吹デザイン専門学校、
広島アニマルケア専門学校、広島医療秘書こども専門学校、広島工業大学専門学校、広島酔心調理製菓専門学校、
広島ビューティ＆ブライダル専門学校、広島美容専門学校、広島リゾート＆スポーツ専門学校、広島理容美容専門学校、
ヒューマンアカデミー広島校

◆一般企業 ◆公務員
（県内）株式会社アルプロン島根工場、株式会社出雲村田製作所、株式会社糸賀工務店、梅木建設株式会社、株式会社コスモス薬品、
有限会社小林貸衣裳店、株式会社ジェイ・エム・エス出雲工場、株式会社招福園、社会福祉法人島根ライトハウス、
玉造温泉ホテル佳翠苑皆美、千鳥印刷株式会社、日本コルマー株式会社出雲工場、株式会社ネスター島根工場、
パナソニックソーラーシステム製造株式会社、有限会社日登工業、ホシザキ株式会社 島根工場、株式会社丸八ポンプ製作所、
ヤマト運輸株式会社、株式会社やまもと、社会福祉法人有隣会(特別養護老人ホーム梅里苑)、株式会社リサ・クリエイティブプロダクツ

（県外）東京ヤクルトスワローズ、株式会社藤丸、JFFシステム株式会社

4年制大学
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〒690-2404　島根県雲南市三刀屋町三刀屋912-2
TEL 0854-45-2721　FAX 0854-45-5630

島根県立三刀屋高等学校

https://www.mitoya-hs.ed.jp/
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