
令和６年度　女子ソフトテニス部　年間活動計画

部員数 女子 ７名 

顧　問 主顧問：石川　絵美　　副顧問：岡﨑　真弓

年間活動予定

方針・目標

①自分から積極的に取り組む
②誰からも応援されるチームを目指す
③感謝の気持ちをもつ
 
　中国大会出場

通常活動日 月水木金土日

通常休養日 火

通常活動時間
（平日）２時間半

（休日）４時間　（８：３０～１２：３０）

通常活動場所 学校テニスコート、ピロティ（雨天時）

特記事項

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4月26日（木）
　～4月28日（日）

中国選手権大会島根県予選　【松江】
ハイスクールジャパンカップW予選

11月　審判講習会

5月30日（木）
～6月1日（土）

県高校総体　【浜山】

7月6日（土） 国民スポーツ大会県一次予選　【江津】

9月14日（土）
～9月15日（日）

県高校選手権大会　【浜山】

10月25日（金）
～10月27日（日）

県新人戦　【江津】


