
 

 

１ 開催日時 

２ 開催会場 

３ 初戦の相手・出場種目など 

 

 

運 動 部 

 会場・日時 意気込み 

陸
上
競
技
部 

1. ５月２７日（金）～２９日（日） 

2. 松江市営陸上競技場 

3. 出場予定種目 

２７日 男女 1500m 予、男 400m 予、 

男 5000m 予、男走幅跳 決 

   ２８日 女 3000m 決、男女 100m 予、 

男女 800m 予、女走幅跳 決 

   ２９日 女砲丸投 決 

１人１人が好記録を目指して全力を尽くします。また、

３年生にとっては最後の大会になるので、今までサポー

トしてくださったすべての人に感謝して、取り組みたい

と思います。応援よろしくお願いします。 

 

３－４  松原 瑠星 

男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部 

1. ６月２日（木）～４日（土） 

2. 浜山公園テニスコート 

3. 対戦相手 

団体戦 

１回戦 対 島根中央高校 

２回戦 対 出雲高校と邇摩高校の勝者 

 

個人戦 １１ペア出場 

１回戦 

深石・高尾  対 松尾・安達（松江商業） 

今川・畑野  対 田村・智夫（津和野） 

高橋・柳原  対 諏訪・立石（松江高専） 

古林・渡部  対 加藤・岡田（大田） 

乘本・小林  対 品川・杉山（津和野） 

清水・藤原昂 対 原 ・深田（松江高専） 

高野・西村  対 浅津・藪 （出雲） 

安食・若槻  対 松浦・飯田（江津工業） 

藤原・妹尾  対 佐藤・山田（大田） 

三嶋・広田  対 八島・足立（出雲工業） 

柿木・堀江  対 小中玲・森山（大社） 

僕達男子ソフトテニス部は、ほぼ全員が高校からテニス

を始めた初心者ですが、その分どの高校よりも伸びしろ

があるので、総体では今までの練習の成果を全て出しき

り、頑張ります。 

 

３－４ 小林 昂貴 



女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部 

１． ６月２日（木）～４日（土） 

２． 浜山公園テニスコート 

３． 対戦相手 

団体戦 

１回戦 対 島根中央高校 

２回戦 対 大田高校と松江南高校の勝者 

 

個人戦 ５ペア出場 

１回戦 

藤原・内田  対 吉原・河田（津和野） 

古家・佐々木 対 景山・遠藤（松江西） 

島・武田   対 恩田・佐藤（松江農林） 

２回戦 

菅田・中林  対 田平・西村（大田） 

若槻・土谷  対 河野・高野（矢上） 

私たち女子ソフトテニス部は総体に向けて、日々練習を

がんばってきました。総体では各々のペアが個人戦ベス

ト３２、団体戦ではベスト８を目標に戦ってきます。お

世話になった先生方や保護者の皆さんへ感謝の気持ち

を忘れずに一戦一戦を大切にしてがんばります。 

応援よろしくお願いします。 

 

３－５ 藤原 由華 

男
子 

バ
ス
ケ
ッ
ト 

ボ
ー
ル
部 

1. ６月２日（木）～４日（土） 

2. 県立浜山公園体育館（カミアリーナ） 

3. 松江南高校 

三年間練習してきた成果を十分に発揮して悔いの残ら

ない試合をしたいと思います。 

３－５ 隂山 航紀 

女
子 

バ
ス
ケ
ッ
ト 

ボ
ー
ル
部 

1. ６月２日（木） 

2. 県立浜山公園体育館カミアリーナ 

3. 矢上高校 

私たち３年生は大会でベスト８になるために、毎日走る

バスケを目標にやってきました。県総体では１・２年生

と出れる最後の大会なので悔いが残らないように一生

懸命頑張ります。感謝の気持ちを忘れずに最後まで諦め

ずプレーをしたいと思います。 

３－３ 飯島 咲 

男
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部 

1. ６月４日（土）～６月５日（日） 

2. 大社高校 

3. 決勝     

    安来高校（15 時試合開始予定） 

代表決定戦  

島根県大会優勝校 対 山口県代表・徳山高校  

（11 時試合開始予定） 

目標としている全国ベスト８以上を目指して、まずは県

総体で２勝できるよう頑張ります。 

今までお世話になった先生方、保護者の方々に恩返しが

できるよう全力でプレーします。 

 

３－５ 伊藤 達晃 

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部 

1. ６月４日（土）～６月５日（日） 

2. 大社高校 

3. 安来高校 

私たちは、「全国一勝」を目標として練習していきまし

た。今大会の高校総体では、優勝してインターハイへの

出場権を勝ち取りたいと思います。チーム全員が「勝ち

たい」という強い気持ちを持って、チーム一丸となって

戦いたいと思います。 

毎日、良い環境でソフトボールが出来ていること、支え

てくださった全ての方々への感謝の気持ちを胸に、期待

に応えれるよう精一杯プレーしてこようと思います。 

３－５ 青木 真衣子 



女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部 

1. 6 月 2 日～4 日 （三刀屋の初戦は 2 日の第 3 試合） 

2. 金城総合体育館 

3. 浜田商業高校 

私たちは県ベスト８を目標に、部員全員で支え合いなが

ら練習してきました。総体では、練習でやってきたこと

を発揮できるように、自分やチームのみんなを信じて戦

いたいです。また、先生方や保護者の皆さんへの感謝の

気持ちをプレーで表せるように頑張ります。応援よろし

くお願いします。 

３－５  板垣 志歩 

卓
球
部 

1. ６月２日（木）～４日（土） 

2. 益田 

3. 【男子】 

ダブルス（３組） 

山毛・和泉  対  新田・坂本（松江西） 

西村・内田眞 対  原 ・有田（出雲） 

内田達・勝部 対  中本・大島（松徳） 

シングルス（７組） 

学校対抗   対  大田 

 

【女子】 

ダブルス（３組） 

中西・松島  対  塩野・加納（松江北） 

黒目・飯國  対  村田・山根（津和野） 

石田・若槻  対  波多野光・波多野い（松江東） 

シングルス（６組） 

学校対抗   対  浜田 

卓球部は益田で行われる県総体に出場します。男子団体

戦は大田高校、女子団体戦は浜田高校とあたります。厳

しい試合になると思いますが、岩井先生、角田先生、ア

スパルの方、そして保護者の方への感謝の気持ちを忘れ

ずに１試合でも多く勝てるように頑張りたいと思いま

す。応援よろしくお願いします。 

 

３－３  山毛 翔太 

剣
道
部 

1. 日程  ６／３（金） ９：００～  

個人戦（女子より開始） 

      2 名出場 安部勝久 石田智暉 

2. 会場  松江市総合体育館 

剣道部は松江で行われる県総体に出場します。人数不足

で団体戦には出れませんが、個人戦で１人１人が力を出

し切りがんばりたいと思います。 

３－１  安部 勝久 

柔
道
部 

1. 日程  ５／２８（土） １０：００～  

団体戦   １回戦 対：出雲工業高校 

       ５／２９（日） １０：００～  

個人戦  ・男子 73Kg 級 須山暁裕 

               66Kg 級 定本大地 

                   石田一伎 

                   景山祐夢 

                   古藤 丈 

               60Kg 級 小田川大地 

2. 会場  島根県立武道館（松江市） 

５月２８、２９日に県立武道館で行われる県総体に出

場してきます。 

団体戦１回戦は出雲工業です。秋の新人戦で４－１で

負けた高校ですが、勝ちにこだわっていきたいです。 

個人戦は、２位以上からインターハイに出場できるの

で、それを目標にがんばります。 

応援よろしくお願いします。 

３－１  定本 大地 

サ
ッ
カ
ー
部 

1. 日程 ５月２８日（土）９：３０ kick off 

2. 会場 松江商業高校グラウンド 

3. 立正大淞南 

総体では、今まで練習してきたことを発揮し、本気で楽

しんでいこうと思います。 

３－４  福間 廉人 



野
球
部 

1. 日程  出雲地区大会 

５／２８（土） １５：３０～  

平田と出雲の勝者と対戦（ベンチ３塁側） 

      勝てば 

５／２９（日）１１：３０  準決勝 

１４：１０頃 決勝 

2. 会場  浜山公園野球場 

夏の大会前の最後の大会で夏の大会に向けてチームに

勢いや活気をつけていきたいので、全ての試合で成果や

課題を残して、夏の大会につなげていきたいと思いま

す。 

一人一人が気持ちを高め一つに、優勝を目指します。 

 

３－２  田中 雄真 

水
泳 

1. ６月４日（土） 

2. 県立プール 

3. 出場種目 

 １００ｍ平泳ぎ  ２００ｍ平泳ぎ 

総体では今まで練習してきたことを発揮し、今年は自己

ベストを更新して中国大会へ進めるように頑張りたい

と思います。応援よろしくお願いします。 

２－４  吉川 航輝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



文 化 部 

 会場・日時 意気込み 

吹
奏
楽
部 

出雲地区吹奏楽祭 

1. ６月４日(土) 出演…午前中 

2. 出雲市民会館 

新入部員が入ってから初めてのステージなので、不安も

ありますが、私たちらしい演奏ができるように頑張りま

す。また、コンクールまでに参加できる残り少ない貴重

な演奏会でもあるので、コンクールに向けての課題が見

つかるような機会にしたいと思います。 

３－５  小野 朱里奈 

演
劇
部 

１． 平成２８年度島根県高文連演劇講習会   

６月２日（木）３日（金） 

２． 加茂文化ホール ラメール 

３． 舞台技術の基礎を学び、他校の演劇部との親交を深める。 

今回のワークショップでは島根県内ほぼ全ての学校の演

劇部が参加します。 

７月２３・２４日には自主公演があるため、その日に向

けてたくさんのことを吸収してきたいと思います。 

３－３  深田 愛佳 

美
術
部 

平成２８年度高文連高校美術コンクール・講習会 

1. ６月２日（木）～４日（土） 

2. サン・レイク 

3. 出雲地区の高校生美術部が３日間で一畑薬師の風景

を写生し、絵画技術の向上を目指します。 

３年生はこの講習会で引退です。 

個人の納得のいく作品を作れるようにがんばりたいで

す。 

 

３－４  黒目 麻友 

書
道
部 

平成２８年度高文連書道コンクール 

1. ５月２７日（金） 

2. 仁摩町農村環境改善センター 

3. 当日、会場で出題される２種の課題（臨書・創作）

を、制限時間（１時間）内に、当日配布の規定用紙

を用いて制作する。限られた時間の中で、普段の練

習の成果をいかに発揮して納得できる作品を制作で

きるかがポイントとなる。 

本番で力が発揮できるようにしっかりと練習してのぞみ

たいと思います。 

 

３－４  黒目 麻友 

放
送
部 

NHK 放送コンテスト 島根大会 

1. ６月１４日（火） 

2. 松江南高校 

アナウンス・朗読ともに、県大会に行けるよう悔いのな

い読みをしたいと思います。 

大会まで残りわずかですが、短い間の練習をがんばりた

いです。 

２－３  高見 ひのめ 

文
芸
部 

全国高等学校俳句選手権大会（第１９回松山俳句甲子園） 

<地方大会>第１回島根県大会 

1. ６月１１日（土）   

2. ビッグハート出雲 

3. 対戦相手：平田高校 

 ※地方大会である今大会は、島根県開催第１回目とな

る。 

毎週木曜日、LL 教室でひっそりと活動する我々が、遂に

陽の目を見る時・・・。 

各々の俳句に込めた想いと、持てる知識を業とし、いざ

戦の庭へ。しかし気楽に行こうと思っています。実は。 

何はともあれ頑張ります。 

３－４  市場 真生 



J
R
C

部 

平成２８年度青少年赤十字春季協議会  

1. ６月１７日（金） 

2. 出雲市民会館 

3. 島根県の各校 JRC メンバーが集う研修会。本校が企

画運営をする。 

春季協議会では担当校なので、準備をしっかりし、滞り

なく進められるよう部員皆で頑張りたいと思います。 

３－５  板持 乃野可 

写
真
部 

平成２８年度高文連春季写真コンクール 

1. ６月１４日（火） 

2. 松江工業高校 

春季コンクールでは、部員全員が入賞できるように良い

作品を撮るため、日々試行錯誤しています。３年生はこ

れで引退なので、今までの成果が見られる写真が撮れる

ように頑張ります。 

３－３  小池 ななみ 

自
然
科
学
部 

平成２８年度島根県高文連自然科学部門実験観察研修会 

1. ６／１０（金）～１１日（土） 

2. 国立三瓶青少年交流の家，三瓶自然観サヒメル 

3. 予定では，初日は，実験観察に関する研修を受け，

夜には講演がある。２日目は，会場をサヒメルに移

し，施設見学や講義を受ける。 

自然科学部では。６月１０・１１日に研修を行います。

普段できないような体験ができるので、この研修でたく

さんのことを学びたいと思っています。また、今後の活

動にも活かしていきたいです。 

２－４  新田 翔也 

 

 

 

 


