
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子どもとかかわる仕事 

 三高生よ、自分の進路のヒントをつかめ！ 
いろんな職業が舞台の小説を読んで体験しよう 

「紙上お仕事体験」特集 その 1 
 

図書館だより 
H26－№7 

平成 26 年１０月７日発行 
三刀屋高校図書館 

 
９０周年の年、三高生ならではの秋にしよう！ 

４日の記念式典と講演会、いかがでしたか？地域の方や先輩方の思い

を受け取って、つないで行ってほしいと思います。来週に「地域産業研究」

の実習と研修旅行があります。三刀屋高校へ入学してから育ててきた将来

への思いを強くしたり、新たなる発見や得るものがあると思います。しっかりと

自分の目と肌で確かめて来てください。 

昨夜は十三夜（旧暦の９月１３日で栗名月）でした。明日の夜は皆既月

食が見られるそうです。温かくして夜空を眺めて下さいね。秋は空気が澄ん

でいて、昼も夜も空が澄んでいます。だから「天高く、馬肥ゆる秋」と昔から

言われます。収穫の時、食べ物もおいしい季節です。つくってくれた人や自

然に感謝をして、いただきましょう。そして体だけではなく、心にも栄養をつけ

て、知恵と知識も増やして生きていく基礎を固めていきましょう。  ｂｙ司書 

 

❤ 島根を舞台にした錦織良成監督の映画と関連本 ❤  （あらすじほか錦織良成監督公式 WEB サイト参考） 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆白い船 200１年 
島根 3 部作の第 1 弾。のどかな漁村を舞台にした実話にもとづく人間ド

ラマ。海辺の小学校の児童と沖を行く白い船との交流を軸に、周囲の大人

の心優しい応援を明るくさわやかに描く感動作。 亀尾先生も出演。映画

化に合わせて本が出版  

『白い船』早坂真紀 文 山口はるみ 絵 新潮社 ９１３－ハ 
 

☆うん、何？ ２００８年 
島根 3 部作の第 2 弾。雲南市で暮らす高校 3 年生の鉄郎の現在の悩

み事は、卒業後の進路と同級生の多賀子への恋心。クラスメイトの裕二

や久美子は鉄郎の恋を実らせようと協力する が……。神話の伝承地が

点在する雲南の地を舞台に、そこで生きる人々の日常を紡ぎだしたヒュ

ーマンドラマ。 本校も撮影協力、エキストラとして多数出演。 

亀尾先生も医者役で出演。 

コラボレーション写真集『幸運なんです。島根県雲南市』本間日呂志写

真 ｻﾝｸﾁｭｱﾘ･ﾊﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ ０９７－コ  

 
☆RAILWAYS 49 歳で電車の運転士になった男 ２０１０年 

島根 3 部作の第 3 弾。50 歳を目前に電車の運転士になる決意をした男

と、家族の再生を描いた感動ドラマ。一流企業に勤める 49 歳の肇は、忙

しく仕事に追われる日々を送っていた。そんなある日、故郷の島根で一人

暮らしの母が倒れたという知らせを受ける。それをきっかけに仕事一筋の

人生に疑問を抱き始めた肇は、子供の頃に憧れていた一畑電車、通称“バ

タデン”の運転士になることを決意する。島根東部を走る電車とその田園

風景が心を和ませる。 

『RAILWAYS 49 歳で電車の運転士になった男』小林弘利著 小学

館文庫 ９１３－コ  『一畑電車がゆく』 根宜康弘写真 ０９７－ネ 

 

☆渾身 2012 年 
地元島根を描いた第 4 作。隠岐諸島で生まれ育った多美子は、夫・英明

の病死した先妻の娘・琴世が、まだ自分を「お母さん」と呼んでくれないこ

とに複雑な思いを抱いている。それでも、家族 3 人の生活は慎ましく 幸せ

な日々。やがて 20 年に一度しか行われない遷宮奉祝記念の奉納相撲大会の

開催が迫り、英明が名誉ある最高位・正三役大関として土俵にあがることに。

そんな英明を、多美子と琴世はそれぞれの思いを胸に見守る。 

人口減少、少子高齢化の最先端島根県には自然の美しさ、地域に残る日本

の心、古典相撲が持つ人をおもんばかる社会、真の絆が育つ社会、究極の理 

想の社会がある。今の日本の都会にないものが残っている、しかし、それ

がひょっとしたら日本の未来、これからの日本人のお手本になる、そう信

じて挑戦した意欲作。 

原作は『渾身』川上健一著 集英社、文庫もあり ９１３－カ  

 

 

☆いのちにかかわる仕事 

『神様のカルテ』  夏川草介 著 
信州にある「２４時間、３６５日」の病院

で、働く医師・栗原一止と患者の物語。 

地方の病院の現状もわかる。 

 

『麻酔医』 江川晴 著 
 手術中、患者を眠らせるだけでなく、血圧

や脈拍を管理し、術後も患者の生命を見

守る麻酔医の仕事を新人医師の目線で

描いた物語。 

 

『研修医純情物語』 川端圭一 著 
37歳で研修医になり、夢と希望を抱き大

学病院に勤務。実体験を基に医療現場

の姿と新米医師の成長の物語。 

 

『つるかめ助産院』 小川糸 著 

 失踪した夫をさがして、南の島を訪れたま

りあは妊婦ながら島の助産院で働くことに。 

人のお産をそっと助け、自らもお産に向かう

姿を描く。 

 

☆公務員 
『トッカン特別国税徴収官』 高殿円 著 

 税金滞納者から取り立てを行う徴収官や

税務署員の仕事、仕事への向き合い方を

教えてくれる物語。 

 

『空飛ぶ広報室』 有川浩 著 
 航空自衛隊を理解してもらうことが仕事の

広報官。機会を見つけて航空自衛隊を売

り込む(?)姿と、国防にかける思いが伝わる

物語。テレビ業界のこともあわせてどうぞ！ 

ほかにも「自衛隊もの」の作品があります。 

 

『県庁おもてなし課』 有川浩 著 
 とある県庁に突如生まれた新部署“おも

てなし課”。観光立県を目指すべく、著名

人に観光大使を依頼するが、従来のやり

方で進めていたら、お役所仕事を指摘さ

れ、窮地に立つ。公務員の仕事は何かを

模索する、若手職員の奮闘を描く。 

 

 

 

 

 
『天の瞳』シリーズ 灰谷健次郎 著 

やんちゃだけど筋を通す保育園児の倫

太郎はまわりの子どもたちと、毎日何かしら

事を起こす。子どもたちの気持に寄り添い、

見守る保育士や大人たちの毎日を描く。 

 

『みんな一緒にバギーに乗って』 
川端裕人 著 

新人男性保育士がベテラン保育士や

子供たちにもまれて成長していく物語。 

 

『かもめ幼稚園』 黒野伸一 著 
 子どもはいうことを聞かない、ママグルー

プの眼が厳しい。など幼稚園の先生って、

大変！でも…・・・。  

 

『5 年 3 組リョウタ組』 石田衣良 著 

小学校希望の丘小学校 5 年３組担任

教師、茶髪でイマドキの熱血系リョウタ先

生の奮闘記。先生だって男子だ！ 

 

 

 

 

 

『だいじょうぶ 3 組』 乙武洋匡 著 

 5 年 3 組に手と足がない先生が担任とし

てやってきた。個性豊かな子どもたちとの 

一年間の物語。実体験をもとにかかれた

物語。 

 

『明日の子供たち』 有川浩 著 
 児童養護施設を舞台に、施設の職員と

そこに暮らすと子供たちの日常と「思い」を

描く。子どもと親と社会が抱えるそれぞれの

事情と児童養護施設のこともよくわかる。 

 

「給食のおにいさん」 遠藤彩見 著 

 凄腕料理人が給食調理員として働くこと

に。しかも子供嫌い。そんな彼を待っていた

のは問題を抱える子どもたちばかり。給食で

子どもたちを救えるか？ 

給食調理の現場のほかにも管理栄養士

のことや食育こともわかりやすく 

 

 
☆売り込む仕事 

『渋谷に里帰り』 山本幸久 著 
 食品会社の営業マンが、先輩から顧客

を引き継ぎ、仕事の面白さに気づいていく

物語。 

 

『営業零課接待班』 安藤祐介 著 
 リストラ勧告を受けた真島は接待専門の

「営業零課」で再起をはかる。営業職が具

体的にわかる一冊。 

 

『上流階級 富久丸百貨店外商部』 
高殿円 著 
 売百貨店の外商部で活躍する店員の

物語。心使いや会話術など販売のプロに

必要なことを教えてくれる。 

 

『メロディ・フェア』 宮下奈都 著 

 ショッピングモールの化粧品カウンターで

働く女性の物語。「人をきれいすにする仕

事」を選び、仕事や人と向き合いながら成

長する姿を描く。接客のノウハウも満載。 

 

 

  

次号では「本」「自然」「飲食店」「銀行」のテーマで紹介します。紹介した本は展示コーナーにあります。貸出もＯＫ！です 

 



007 情報 

 007-ﾄ その「つぶやき」は犯罪

です 知らないとマズいネットの法

律知識  

鳥飼重和監修 新潮新書 

思わずブログに綴った悪口、正直

に書いた店のクチコミ、良かれと思

って拡散させた噂話、気軽にした

SNS のタグ付け…。これらは全て

犯罪!? 具体的な相談事例を元に、

弁護士が解説する。 

 

心理学 141-ｼ 癖の心理学  

人のクセみて我がクセなおせ 

渋谷昌三著 東京堂出版 

なくて七癖、あって四八癖。人に

は何かしらの癖がある。癖が起こる

心理状態、癖をビジネスや恋愛に活

かす方法、自分の癖を知り心のバラ

ンスを取る方法などを紹介。 

 

生き方  159-ｳ お母さんは 

命がけであなたを産みました  

16 歳のための、いのちの教科書 

内田美智子著 青春出版社 

いのちの現場に立ち会う助産師

が、若者やその親、親になったばか

りの人など、全世代に向けて伝える

「いのち」と「性」へのメッセージ。 

 

歴史 221-ｿ 日韓でいっしょに

読みたい韓国史 未来に開かれた

共通の歴史認識に向けて 

徐毅植著 ほか著 明石書店  

日本と韓国の間にも、遙かな昔か

ら人間の交流があり、文化の伝播と

交流があった。韓国の歴史と日韓両

国の交流の歴史を紹介する入門

書。 

 

２８伝記・２９地理 

289-ﾔ 山本美香という生き方  

日本テレビ編 新潮文庫 

2012 年 8 月、シリア内戦の取

材中に亡くなったジャーナリスト

山本美香。彼女はなぜ紛争地を取材

し続けたのか? パートナーの証言

や本人の著書から、「愛」と「行動

力」で駆け抜けた彼女の素顔に迫る。 

 

293-ｲ ガイドブックにないパリ案内 

稲葉宏爾著 阪急コミュニケーションズ 

ふつうの人々のいるパリの隅っ

こを歩くと、新しいパリの顔が見え

てくる。パリがもっと好きになる案

内記。本体表紙見返しに地図付き。 

 

293-ﾊﾟ パリ発フランス鉄道旅行 

イカロス出版 

高速列車 TGV と、在来線 TER

やアンテルシテで「その先のフラン

ス」へ-。パリを起点に地域色豊か

なフランス各地をめぐる、鉄道を使

った旅のスタイルを提案。 

 

３３ プレゼン 

336-ｱ 30 万人を研修したトップ

トレーナーの心に響くプレゼン 55

のノウハウ  

青木仁志著 アチーブメント出版 

信頼の確立技法、わかりやすい話

の組み立て方、マイクの利用法、プ

レゼンテーション中のトラブル対

応…。35 年以上伝えることを生業

としてきたプロのスピーカーが、伝

達力を高める技術を伝授する。 

 

336-ﾚ プレゼンテーション Zen  

プレゼンのデザインと伝え方に関す

るシンプルなアイデア  

ガー・レイノルズ著 丸善出版  

美学、集中力、一体感などに関す

る禅の理念の本質は、プレゼンテー

ションにも応用できる。実践的講義

を収録した DVD 付き。 

 

３６ 社会学 

361-ｱ 叱られる力 聞く力 2 

阿川佐和子著 文春新書 

いま打たれ弱い若者、部下を叱れ

ない上司、子供を怒れない親が増え

ているという。そんな時代に、親に

上司に怒鳴られ続けて60年のアガ

ワが贈る、叱られても凹まない心得。 

 

機械 530-ｼ 図説世界史を 

変えた 50 の機械  

エリック・シャリーン著  原書房 

電球、自動車、パソコン、電話機、

ウォークマン…。過去 200 年にわ

たり、人類の進歩に大きく貢献し、

生活様式に劇的な変化をあたえて

きた 50 の機械の興味深い物語を、

豊富な図版とともに紹介する。 

 

料理 596-ﾔ おにぎりレシピ 101  

山田玲子著  ポット出版 

お弁当に、おやつに、夜食に、パ

ーティーにと、どんなシチュエーシ

ョンにも登場可能な日本人のソウ

ルフードおにぎり。「中に入れる」

「まぜる」「炊き込む」などに分類

したおにぎりのレシピを英訳付で

紹介。 

 

 

726 マンガ ７８スポーツ 

726-ﾐ 水木しげる漫画大全集 

063 縄文少年ヨギ  

008 貸本漫画集8花の流れ星他

水木しげる著 講談社  

 

780-ﾀ 僕らが部活で手に入れ

たもの あの時あの瞬間彼らアスリ

ート達はいったい何を思い、何を考

えていたのか?  

高畑好秀著 岩政大樹ほか述 

スタジオタッククリエイティブ  

BEC テロ・サーサナの岩政大樹、

元・ソフトボール日本代表の佐藤理

恵らが、部活で得た「活きるための

知恵」を語る。部活で流す汗の意味

が見つかる一冊。 

 

913 日本の小説 

913-ｵ クローバー・レイン  

大崎梢著  ポプラ文庫  

過去の人とされていた作家の素

晴らしい原稿を手にした若手文芸

編集者が、いくつものハードルを越

え、本を届けるために奔走する-。

あちこちに熱い思いが迸る、小説が

届くまでの物語。 

 

913-ｶ 王様ゲーム 起源  

金沢伸明著 双葉文庫  

中国地方の寒村・夜鳴村で、「王

様」からの命令が書かれた封筒が見 

つかった。命令に従わない者は

「首吊りの罰」。最初は誰も本気に

しなかったが…。サバイバルホラー。 

 

☆913-ｸ  晴天の迷いクジラ  

窪美澄著  新潮文庫  

ただ「死ぬなよ」って、それだけ

言えばよかったんだ。鬱の青年、孤

独な女社長、親の過干渉に苦しむ少

女。壊れかけた 3 人は行き着いた海

辺の村で何かを見つけられるのか。

苛烈な生と、その果ての希望を鮮や

かに描き出す長編。 

 

913-ﾆ 水平線のぼくら 

 天使のジャンパー  

仁木英之著 角川春樹事務所 

高校 2 年生の桐隆文は、奄美大島

の崖から海へとジャンプする少女

を目撃する。彼女は隆文の高校への

転入生、高橋麻巳だった。麻巳はノ

ルディック・スキー部の創設を宣言

し…。南国の島でスキー競技に挑戦

する少年少女の物語。 

 

☆913-ﾋ  マスカレード・イブ  

東野圭吾著 集英社文庫 

ホテル・コルテシア大阪で働く山

岸尚美は、ある客の仮面に気づく。

一方、東京で発生した殺人事件を捜

査する新田浩介は 1 人の男に目を

つけ…。「マスカレード・ホテル」

の 2 人が出会う前の物語。 

 

913-ﾐ 白いへび眠る島  

三浦しをん著 角川文庫 

高校最後の夏、聖が久しぶりに帰

省したのは、今も因習が残る拝島だ

った。１３年ぶりの大祭を控え、高

揚する島で、怪物の噂を 

 

913-ﾐ 山女日記  

湊かなえ著 幻冬舎  

私の選択は、間違っていたのです

か。悩める 7 人の胸に去来するのは。

誰にも言えない苦い思いを抱いて、

女たちは、一歩一歩、頂を目指す。

新しい景色が小さな答えをくれ 

る連作長編。 

 

913-ﾐ 荒神  

宮部みゆき著 朝日新聞出版 

時は元禄、東北の山間の仁谷村が

一夜にして壊滅状態となった。隣り

合う二藩の因縁、奇異な風土病を巡

る騒動…。交錯する北の人々は、そ

れぞれの力を結集し、“災い”に立

ち向かう。 

 

913-ﾑ その本の物語 上・下 

村山早紀 著 ポプラ文庫 

ずっと友達でいられると思って

いた。なのに、約束をやぶったのは

わたし。病院のベッドで眠り続ける、

かつての親友・沙綾のために、南波

は、2 人が子どもの頃に好きだった

魔女の子のお話を朗読する。長い冒

険物語が、いよいよ終わりに近づい

たとき、誰も知らない新たな物語が

呼び出された…。 

 

外国の小説 

949-ﾖ 窓から逃げた 100 歳老人

ヨナス・ヨナソン著  西村書店 

老人ホームから逃走したアラン。

ギャング団の金を奪ってしまい、追

っ手は増えるがどこ吹く風。爆弾つ

くりの専門家だった彼は、数々の修

羅場をくぐり抜けてきた過去の持

ち主だったのだ…。スウェーデン発

の笑撃・爆弾コメディ。 

 

953-ｼ 100 歳の少年と 12 通の

手紙  

エリック=エマニュエル・シュミット著  

阪田由美子訳 河出書房新社 

10 歳で余命 12 日と宣告された

オスカー。1 日を 10 年と考えて生

きて、神さまに 1 日 1 通の手紙を

書くと決めた少年が、残されたわず

かな日々で見つけた人生の意味と

は…。 

＊＊新着図書案内 ＊＊ 分類、書名、著者名、出版社、内容の順 ☆はリクエスト 

職業紹介とお仕事小説の新着図書 

498-ｵ めざせ!栄養士・管理栄養士 

まずはここからナビゲーション 

小野章史編著  第一出版  

栄養学を学びはじめる人のファース

トブック。栄養士・管理栄養士をはじめ、

栄養、体、食生活・食文化についての基

礎知識や実験・実習における心構えとレ

ポートの書き方などを収録。 

366-ﾅ 客室乗務員になるには 

鑓田浩章著 ぺりかん社 

第一線で活躍する人たちの生き

た仕事現場を取材するほか、客室乗

務員の世界を、歴史や全体像、将来

性も含めながら解説。なるための適

性や心構え、必要な資格や進路など

も紹介。 

913-ｱ ツアコン!  

相戸結衣著  宝島社文庫 

仙台の旅行会社で働く新人ツアー

コンダクター香月南。従兄に頼まれた

婚活ツアーなどを通して、南はツアコ

ンの極意を学んでいく。そんな折、急

きょドバイから 100 人以上の観光客

がやってくることになり…。 

913-ﾂ ハケンアニメ!  

辻村深月著 マガジンハウス  

伝説の天才アニメ監督が 9 年ぶ

りに挑む「運命戦線リデルライト」。

同じクールには期待の新人監督と

人気プロデューサーが組むアニメ

もオンエアされる…。やる気みなぎ

るお仕事小説。 

913-ﾕ ねじまき片想い  

おもちゃプランナー・宝子の冒険 

柚木麻子著 東京創元社 

富田宝子、28 歳。次から次へと

災難に見舞われる片想い中の西島

のため、SP 気分で密かに彼のトラ

ブルを解決していく。やがて、自分

の気持ちに向き合った宝子は…。 

913-ｱ グリーン・グリーンあさ

のあつこ著  徳間書店 

農林高校に都会育ちの新米教

師がやってきた。出会ったのはバ

ラの花が好きな豚!? 季節ごとの

実習や、生徒たちの苦悩と向き合

う、驚きと笑いと感動の日々を描

く。 


